Voorbereiding op uw PMU-behandeling

Voor uw afspraak
Voor een optimaal resultaat verzoeken wij u:

» Geen alcohol te gebruiken gedurende 24 uur voorafgaand aan de behandeling.

» Geen drugs te gebruiken voorafgaand aan de behandeling.

» Geen energiedrankjes te drinken op de dag van de behandeling.

» Geen koffie te drinken binnen 4 uur voor de behandeling.

» Geen zonnebank te gebruiken gedurende 2 weken voorafgaand aan de
behandeling.

» Geen intensieve zonblootstelling gedurende 2 weken voorafgaand aan de
behandeling.

» Geen chemische peelings te ondergaan gedurende 3 weken voorafgaand aan de
behandeling.

» Geen laserbehandeling te ondergaan gedurende 3 weken voorafgaand aan de
behandeling.

» Eventuele medicatie altijd vooraf te melden.

» Goed uitgerust naar de afspraak te komen.

 Vooraf voldoende te eten en drinken.
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